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Isiklandirma:
Konutunuz icin enerji
tasarruf ornekleri.
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Isigin evde verimli olarak kullanilmasi.
Ampul ve enerji tasarruf lambasi.

Lamba ve halojenden elektro lambaya kadar.
Lamba enerji verimi sinifi.

Tipik 1s1klandirma.

Cope atilmasina iligskin aciklamalar.

Eviniz icin lamba kontroli.

Glizel aydinlatma yapiyor ve
az masrafli.

Isigin evde ekonomik olarak kullaniimasi.

Ister koridor, yatak odas1 veya mutfak olsun - kullanilan her yerin
atmosferinin iyi goriintiili olmasi icin 1s1kla donatilmasi gerekir.
Bu brosiir size evinizde elektrik tiiketiminin ve masraflarinin
azaltilmasi icin gerekli bilgileri verecektir - bu da enerji tasarruflu
lambalarin kullanimi ile saglanir.

Pek fazla aciklanmayan hususlar: Enerji tasarruf lambalar eski
ve iyi ,ampullere® kars1 verimli alternatiflerdir. Paranizi korumak
istiyorsunuz - ve atmosfere yardimci oluyorsunuz.



Enerji tasarrufu ile 1siklandirma yapin -

nakit para tasarruf edin.

Ampullerin enerji tasarruf lambalarina gére daha ucuz olmasina
ragmen sonug olarak enerji tasarruf lambalar1 daha dogru bir
secimdir. Bu konu da émriiniin uzun olmasi ve elektrik tiike-
timinin bariz bir sekilde az olmasina baghdir. Ayni 1511 veren
ampulle karsilastirdiginizda, 11 Watt bir enerji tasarruf lambasi
ile lambanin dayandigi stire i¢cinde hemen hemen 85 € tasarruf
edersiniz. Daha fazla satin alma fiyatina ragmen...*

Enerjiyi verimli bir sekilde kullanin - Atmosferi koruyun.

Kendi evinde enerji verimliligi ile yapilan 1siklandirmaya dikkat eden
kisi iklimin korunmasina da katkida bulunur. Zira kémiir, dogalgaz
ve yakittan olusan elektrik, karbondioksit karisimi olarak iklimlerin
doniisiimiinde sorumluluk tasimaktadir. Tek tek kisilerin katkisi

cok kiiciik gozlenebilir - ancak yaklasik 39 milyon bina oldugunu
distiniirsek, hic de kiiciksenmeyecek bir rakam ortaya ¢ikar.

Bu brosiiriin yardimu ile tasarruf potansiyelleri konusunda bilgi
sahibi olacaksiniz.

Lambalar ve i1sik tertibatlari

Uzmanlik dilinde lamba ve isik arasinda farklilik vardir: Lamba bir isik aracidir.

Elektrik enerjisini 1siga donistirdr (6rnegin ampul, 1siklandirma ampuli).
Isik tertibati denince, igindeki isiklandirma cisimcikleri kastedilir. Bunlarin
icine lambanin isiklari dagitilir ve yansitilir.

*Bu brostirde yazili bulunan biitiin hesaplamalar asagida belirtilen esaslara gore yapilmistir:
Elektrik fiyati: 18 Cent/kWh, Bir lambanin giinde ortalama 3 saat yanmas! durumunda,
veya senede 1.000 saat yanmasi: durumunda 6mrt, enerji tasarruf lambasinin 6mri:
10.000 saat : 1.000 saat, bir enerji satin alindiginda 5 € ddenir, on ampule karsi tasarruf
lambasu. Elektrik fiyatlarinin bolgelere gére degistigini ve érnegin bu fiyatlarin
artabilecegini dikkate alin.

Bireysel tip danismanligi.
Ampul ve enerji tasarruf lambasi karsilastirilmasi.

Ampul: Verimli bir ¢6ziim degildir.

Adindan da anlasilacag Gizere, bildigimiz ampul icindeki teli
1sitmak suretiyle 151k tiretmektedir. Buradaki sorun: Elektrik enerji-
sinin sadece yiizde bes-on oraninin 151k gériintiisiine dontismesidir.
Geri kalan kismiise 1s1 olarak yansimaktadir. Buna ilaveten diger
tipte lambalara nazaran émiirleri oldukca kisadir. Ampul 1.000 saat
yandiktan sonra i¢indeki teli yanar ve lamba kullanilamaz hale
gelir. Bir lambanin giinde yaklasik ti¢ saat yandigini diisiinecek
olursak kullanma stiresi takriben bir yildir.

Enerji lambasi: Verimli ve evrensel olarak kullanilabilir.

Enerji tasarruflambas, ampule verimli bir alternatiftir. Sadece elek-
trigin bir kesiti ile ampul gibi ayni1 aydinhgi saglar: 11 Watt standart
sekliile 60 Watt’lik bir ampuliin 151g1n1 verir. Zira enerji tasarruf
lambasi, elektrigi bes kez daha fazla 151ga donistirir.



Ayni 151k, daha az para.
Esas ampul gibi ayn1 aydinhigi saglamak tizere bir enerji tasarruf
lambasinin ka¢ Watt olmasi gerektigini burada gérmektesiniz.

m Enerji tasarruf lambasi

5 W 35 W
25 W 5-7 W
40 W -9 W
60 W n-16 W
7B W 1520 W

100 W 2023 W
20 W 23-26 W

Enerji tasarruf lambalari ile sadece tasarruf etmekle kalmaksizin.
Baska bir faydasi: Enerji tasarruf lambasi ampule nazaran daha az
sicaklik verir.Bu nedenle maksimum 60 Watt’lik bir ampuliin yeri-

ne riski olmaksizin 15 Watt’lik bir enerji tasarruf lambasi kullanabi-

lirsiniz — ve 75 Watt’lik bir ampul aydinhgini tiretebilirsiniz.

Enerji tasarruf lambasi

Enerji tasarruf lambasi kivrimlari olan bir isik lambasidir. Bu lambalar genel-
de icine monte edilmis 6n devre cihazi ile donatilmistir ve — ampul gibi - bir
duyu vardir.

Her zevke hitap eder: Model ve ebatlari.

Enerji tasarruf lambalarinin degisik modelleri ve ebatlar: vardir.
Daha 6nceleri kullanilmasi zor olan yerler i¢cin bugiin enerji tasar-
ruf lambalari kolaylikla kullanilir. Ornegin bugtin avizeler igin de
mum seklinde enerji tasarruf lambalari mevcuttur. Buginki
enerji tasarruf lambalar1 modelleri konusunda en iyisi kendiniz
karar verin. Her zevke hitap etmektedir. Asagidaki sekiller size
yardimci olur.

Model konusunda karar vermeniz icin: Hangi enerji.

Farkli model ve ebatta enerji tasarruf lambalari

& &

Buytik duylu standart Kiiciik duylu Reflektorli enerji
formda enerji tasarruf standart formda tasarruf lambasi
lambasi enerji tasarruf lambasi

Biiyiik duylu Kigik duylu Biiyiik duylu biyiik
ampul seklinde enerji mum seklinde enerji tabanli enerji
tasarruf lambasi tasarruf lambasi tasarruf lambasi



Enerji lambalarinin 151g1 azaltilabilir mi?

Sadece spesiyal enerji tasarruf lambalarinin isigi azaltilabilir. Isigin azalti-
labilirlik durumu kesinlikle ambalajinin Gizerinde yazili olmalidir. Bazi enerji
tasarruf lambalarinin 1511 kademesiz olarak azaltilabilir. Diger markalarda
1sik salterini cogu kez calistirmak suretiyle degisik aydinlatma kademeleri-
ne ayarlayabilirsiniz.

Enerji tasarruf lambalarinin isik rengi: Soguk ampul, sicak isik.

Bugin pek ¢ok ¢esitli 151k renginde enerji tasarruf lambalari mev-
cuttur. ,,Glin 151g1 beyaz renkten®, ,ekstra sicak beyaz renge* kadar
bir lamba yelpazesi vardir. Isik renginin ampul rengine uygun olan
enerji tasarruf lambalari Gizerinde ,.ekstra sicak beyaz renk* veya
wsicak beyaz renk” yazilidir. Bu enerji tasarruf lambalari, konutta
odalarin rahatlikla aydinlanmasini saglar. isyerleri icin ,notr beyaz“
renkte lamba kullanildiginda uygun aydinlatma yapar.

ekstra sicak beyaz sicak beyaz notr beyaz ginisigi beyazi

2.700 Kelvin 2.900 Kelvin 4.000 Kelvin 6.000 Kelvin
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15 yila kadar uzun émiirladiir.

Enerji tasarruf lambalari1 ampullere nazaran bariz bir sekilde day-
anikhdir. Bir lambanin her giin yaklasik 3 saat kullanildigini disiin-
ecek olursak ampuller genelde bir y1l sonra yanar, enerji tasarruf
lambalari ise buna karsilik 15 yila kadar dayaniklidir.

Ancak biitlin enerji tasarruf lambalar1 ayni oranda uzun siireli yan-
maz: 5.000 saat 6mri olan enerji tasarruf lambalari oldugu gibi
15.000 saat 6mrii olan enerji lambalar1 da mevcuttur.

Alaca@iniz lambayi secerken ayni zamanda bu lambanin 6mrini
de dikkate alin. Zira satin alirken diger modellere nazaran daha
ucuz, ancak 6mrii az olan enerji tasarruf lambalari sonugta size
daha fazla masraf getirebilir. Enerji tasarruf lambalarinin 6mri
genelde ambalajinin tizerinde yazihdir.

Ozellikle sik sik acilip kapanan 151k tertibatlari icin yiiksek dayanikli-
higa sahip enerji tasarruf lambalar1 uygundur. On 1sitma fonksiyonu-
na sahip modellerde genelde salter dayanikhidir ve uzun émurliadar.
Yetkili saticinizdan baska ayrintili bilgi alabilirsiniz.




Karsilastirmak her zaman iyidir: Ayn1 aydinlatmadaki masraflar.

Ampul Enerji .
Normal  ¢asarruf lambasi Size faydasi

Giicii 10yillikelek- | Giicii 10 yillik Evicinde10 adetenerji
trik masrafi* elektrik tasarruflambas!

masrafi* kullanildi-ginda, teda-

rikicin fazla masraflar

disuldikten sonra

10 yiliginde elektrik

tasarrufu*

25 W 45 € 6 W 11 € 290 €
40 W 72 € 8 W 14 € 530 €
60 W 108 € 11 W 20 € 830 €
75 W 135 € 5 W 27 € 1.030 €
100 W 180 € 23 W 41 € 1.340 €

* Hesaplama esasi: Senede 1.000 saat stirekli yanmasl, elektrik fiyat1 18 Cent/kWh,
10 adet ampule karsilik, enerji tasarruf lambasi satin alirken 5 defa fazla masraf ¢ikar.

Diger tiplerin (modellerin)
karsilastirilmasa.

Isik veren lamba ve halojenlerden LED’e kadar.

Isik veren lamba.

Isik veren lamba cesitli varyantlarda bulunur. Enerji tasarruf lamba-
sinda érnegin kompakt ve kivrimli 1s1k veren lambalar s6z konusu-
dur. Cubuk ve yuvarlak modelleri de vardir. Bu modeller evde oda-
larda ve hobi odalarinda kullanildig: gibi genelde kilerde
kullanilir.

Cubuk ve yuvarlak model lambalar ¢ok fazla enerji verimliligine
sahiptir. Kullanilan enerjinin 35 % ‘ini 151ga doniistirir. Az tiiketi-
minin yani sira émrii de uzundur. Genel olarak 10.000 saat ve daha
fazla kullanilir.
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Halojen lambalar: Farkhiligi dikkate alin.

Halojen lambalar enerji tasarruf lambalar: degildir. Konvansiyonel
ampullere nazaran yaklasik iki misli daha fazla émri vardir - yakla-
51k 2.000 saat - ve iki misli 151k verimine sahiptir. Ancak enerji tasar-
ruf lambasina kiyasla halojen lambalarin 151k verimi yaklasik ti¢ kat
daha kotiidiir. Halojen lambalar algak voltajli ve sebeke voltajli
halojen lambalar olarak piyasada satilmaktadir. 230 Volt sebeke
voltaji, alcak voltajhi sebeke halojen lambada mit transformatér
yardimui ile 12 Volt distrilir.

Infra kirmizi kaplamali ve alcak voltajli halojen lambalar dzellikle
verimlidir. Bu teknoloji icin ticari isaretler 6rnegin ,,IRC“, ,infra
kirmizi kaplamali® veya ,infrared coated*® olarak belirlenmistir. Bu
teknige sahip bir lamba, normal al¢ak voltajli halojen lambalarina
kiyasla yaklasik ticte bir kadar daha az enerji tiiketir.

230 Volt halojen lambasinin verimli varyantlari yoktur. Infra kirmizi
kaplamali olarak piyasada yoktur, ancak bunun yerine reflektorli
enerji tasarruf lambasi kullanilir.

Enerji verimliligi — halojen lambalari icin 6rnekler

icine halojen lambalari takilan bazi ayakl avizeler ve masa abajurlarinda
lambayi kapattiktan sonra transformator elektrik sebekesine bagli kalir. Bu
surette gereksiz yere elektrik tiiketilmis olur. Genelde hafif bir vizilti ile veya
lamba kapatildiktan sonra yaklasik bir saat kadar transformatoériin sicak
hissedilmesiden anlasilir. Bu tiir bos kayiplar elektrik 6lcme cihazi ile daha
kolay ve tam olarak tespit edilir. Cihazi tiiketici merkezlerinden veya enerji
besleme kuruluslarindan 6diing olarak temin edebilirsiniz.

Gereksiz yere elektrik tiiketimini engellemek ve masraflari tasarruf etmek
lUzere isik tertibatinizin fisini gekin veya agma/kapama digmeli prizi
kullanin. Bu sekilde transformatoriin baglantisi sebekeden tamamen kesilir.

G J/

LED: Kiiciik ve guzel.

Light Emitting Diodes (LED, Isik diyotu) cok yonli kullanma imkan-
larindan dolay1 bundan boyle gelecekte klasik 151k kaynaklarina
alternatif olarak evlerde kullanilabilir. Ancak burada tekniklerin
dahaileri diizeyde gelistirilmesi gerekecektir.

LEDIlerin kullanimi 6ncelikle 6zel kullanimlar icin s6z konusudur:
ornegin el fenerleri, lamba tesisleri veya otomobil tiretimi. Ancak
giincel olarak verimlilik konusunda beyaz LEDe kars1 enerji
tasarruflambasi her zaman daha 6ndedir.
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Miilkemmel bir 1s1Kk.

Karar vermek icin yardim: Lamba enerjisinin verimlilik siniflari.

Lamba enerjisinin verimliligi hakkinda AB etiketi size gerekli bilgi-
leri verecektir. Bu etiketi tiriin ambalajinda bulacaksiniz. Bu etiket
enerji sinifin1 belirler. ,A“ lambanin diisiik enerji tiikettigi anlamina
gelir. G sinifinda ise enerji tiitketimi ¢ok fazladir. Bylece lamba
satin alirken ¢esitli lamba modellerinin enerji verimliligini
karsilastirabilirsiniz.

Bu anlamda ampuller az enerji verimliliginden dolayi D sinifinin
tizerine cikamamaktadir. Buna karsilik enerji tasarruf lambalar
genelde A sinifina ulasir. Is1§1 biraz absorbe eden ve estetik acidan
siitrengindeki cam avize ile kapli olmasi nedeniyle bazen B sinifina
gecmektedir.

Cubuk veya yuvarlak sekildeki 151k s

lambalari: A veya B sinifidir. 230 Volt E ;,’.légy'f“a ia [
halojen lambalar D ve E siniflarinda Yy -
mevcuttur. Alcak voltajli halojen @ ﬂ

lambalarda ve reflektorlii lambalar-

da AB etiketi bulunmaz.

Lamba satin alirken AB etiketine
veya azami enerji verimliligine

[ D>

[ E>
dikkat edin ve G sinifin1 A sinifina E

[ &>

tercih etmeyin.
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Size iyi bir 151k gelmektedir.
Tipik 1siklandirma.

Koridordaki tavan isiklarindan gece lambasi 1siklarina kadar - bu-
rada avizelerinize enerji tasarruf eden hangilambalarin uygun
oldugunu ve evinizde enerji verimliligini nasil saglayacaginizi
ogreneceksiniz.

Halojen lambalari ile 151k sistemi (ip sistemi).

Ip sistemi cesitli odalarda kullanilir. Genelde odada uzunca gerilir
ve fazlalamba ile stislenir. Glivenlik sebeplerinden dolay1 alcak
voltaj sistemi olarak calistirilir.

Enerji verimliligi - Halojen lambali ip sistemleri icin 6rnekler

ip sistemlerinizde infra kirmizi kaplamali halojen lambalari kullanin -béy-
lece enerji tasarruf eder, elektrik masraflarinizi indirirsiniz. Her biri 35 Watt
olusan sekiz adet halojen reflektér lambasi bulunan ip sistemi ile isiklan-
dirmayaptiginizda bir yilda size yaklasik 50 € elektrik faturasi gelir.

Bu lambalarin yerine, beheri 20 Watt olmak tizere infra kirmizi kaplamali
ve ayni aydinlidi veren halojen lambalari kullandiginizda senelik elektrik

masraflarinizi 30 € 'ya ¢gekmis olursunuz.

Tavan avizesi.

Tavan avizesi tavandaki 1511 yukaridan asagiya odaya yansitir.
Tavan avizesinde pek ¢ok lamba vardir ve giin 151§1n1n az girdigi
odalarda sik sik kullanilir. Bu nedenle kullanilan lambalarin aydin-
lik - ancak géz kamastirmayan - ve temiz bir 151k vermesi gerekir.
Bu amacla 6zel olarak reflektorli enerji tasarruf lambalari vardir.

Enerji verimliligi: Tavan avizesi ornekleri

Aydinlikisiktan vazgegmek istemiyorsaniz reflektorli enerji tasarruf
lambasi tavan avizeniz icin tamamen dogru bir secimdir. Ornegin her
biri 40 Watt olan 3 adet reflektér lambasi bulunan bir tavan avizesiile
odayi aydinlatmak istiyorsaniz senelik elektrik masrafiniz 20 € olacaktir.
Reflektorli enerji lambalari kullandiginiz takdirde elektrik masrafiniz5 €
‘nun altina diisecektir.

Ayakl ve sallanan abajurlar.

Her evde hemen hemen her yerde ayakli abajurlar bulunur. Bazi
modelleri esas 1s1klandirma tertibatinin yani sira kitap okuma
abajuru olarak doner tertibathdir ve bu abajurlarda konvansiyo-
nel ampuller veya halojen lambalar kullanilabilir.

Enerji verimliligi: Ayakl ve sallanan abajurlar

Renkli ve sekil agisindan cok yonli enerji tasarruf lambalari kullanin. -
bunlarsize aydinlanma amaci igin optimal bir uyum saglar. Hosga vakit
gegirmekigin ,sicak beyaz“ rengindeki enerji tasarruf lambalari uygun-
dur; Isik rengi asagi yukari ampul 1511 gibidir.
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Tavan kabartmasi.

Tavan kabartmasi odanin tavanini asa@i taraftan i1siklandirir ve
endirekt bir 151k verir. Tavan kabartmalar1 genelde salon ve yatak
odalariile151g1n rahat bir atmosfer saglamasi gerekti@i yerlerde
bulunur. Bu nedenle tavan kabartmasinin 151k rengi secilirken
sicak bir beyaz tondaki 151k tercih edilmelidir.

Enerji verimliligi: Tavan kabartmasi ornekleri

Tavan kabartmalarinda genelde yiiksek Watt giicline sahip ve 6zel bir
formu bulunan halojen lambalari kullaniimaktadir. 300 Watt’lik lambasi
bulunan tavan kabartmasinin senelik elektrik masrafi 55 €’dur. Bu rakam
bazen kabartmanin bedelinden de daha fazla olur. Keza azalan isikta
oldukga fazla elektrik tiiketilir.

Bu nedenle tavan kabartmasi satin alirken standart formda olmasina dik-
kat edin. Bu modellerde genelde konvansiyonel ampuller enerji tasarruf

lambalari ile degistirilebilir. Ancak sadece 6zel enerji tasarruf lambalarinin

151g1 azalttigini dikkate alin.




Ayriligin ac1 vermemesi icin.
Kullanilmis lambalarin atilmasina iliskin aciklamalar.

Hicbir ampul 6mir boyu kullanilmaz - bu konu enerji tasarruf lam-
balari ve keza ampuller i¢in de gecerlidir. Ampuller, halojen lamba-
lar ve aydinlatma lambalarinin kesinlikle cam recycling kontey-
nerlere atilmamasi gerekir.

Ampuller, halojen lambalari ve halojen projektér lambalar, cam ve
metalden olusmaktadir. Bunlari binaniza ait ¢cop kutularina atabi-
lirsiniz.

Iclerinde enerji tasarruf lambalarinin da bulundugu isiklandirma
lambalarinin icinde az miktarda civa ve geri dontisiimlii 151k mad-
desi bulunmaktadir. Bulambalar normal ¢6p kutularina atilamaz.
2006 yilindan beri bu lambalarin ¢dp kutularina atilmasi konusun-
dayasal diizenlemeler getirilmistir. Yani: Enerji tasarruf lambalari,
151kl lambalar ve bazi baska lamba tiplerinin bagli bulundugunuz
belediyelerin tespit ettigi degerli maddeleri ve zararli maddeleri
toplama noktalarina teslim etmeniz gerekir. Toplama noktalari bu
maddeleri teslim almak i¢in 6zel sahislardan kesinlikle para almaz.
Ayrica: Pek ¢ok satici firma enerji tasarruf lambalarini geri almaktadir.
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Masraflarinizi kisin.

Evinizde lamba kontroli.

Dairenizde veya evinizde bulunan hangi ampulleri enerji
tasarruflambalar ile degistirebilirsiniz? Isik renginden dolay:
nelere dikkat etmek lazim? Ve 6ncelikle: Bu sekilde ka¢ para
tasarruf edersiniz?

Bundan sonraki sayfada bir kontrol listesi bulacaksiniz. Bu listeden
genel bir fikir edinebilirsiniz:Bu listede yazili bulunan érnekleri
doldurun, evinizdeki tasarruf potansiyellerini sayin - ve belki ilk
yanmis ,ampuliin® yerine bir enerji tasarruf lambas takarsiniz.

21



Lamba kontrolii.

Lamba kontrolii cetvelinin 2. hanesine 6énce ampullerinizin

watt’ larini yazin. Ayni aydinlatmayi saglamak tizere enerji tasar-
ruf lambalarimizin kac watt olmasi gerektigini kiigiik karsilastirma
cetvelinde bulacaksiniz. Bu degeri 4. haneye yazin. Bundan

sonra enerji lambasinin 6mriini 6. haneye kaydedin. Bu 6rnegin
10.000 saat olabilir.

Simdi ise enerji lambasinin 6mriini her iki watt sayisinin farki

(7. hane) ile ¢arpin ve ¢ikan sonucu 1.000 ‘e bolin. Boylece kilowatt
saat olarak enerji tasarrufunu bulursunuz. Buldugunuz bu deger
sayisini 8. haneye yazin.

Simdi tasarruf ettiginiz masraflar tespit etmek amaci ile bu
deger sayisini ortalama 18 Eurocent elektrik fiyati ile carpmaniz
lazim. Evde ayn1 aydinlik ve alistiginiz 1s1k atmosferinden feragat
etmeden ne kadar verimli bir 151k tasarrufunda bulundugunuzu
goriince hayretler icinde kalacaksiniz.
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