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Ev arag ve gerecleri hakkinda bilmeniz gerekenler.

Sahsi enerji verimliliginizin kontrold.

Ev arag ve gerecleri i¢cin AB etiketi.

Sogutma ve dondurma cihazlari.

Camagsir Makineleri.

Camagir kurutma makineleri.

Bulasik makinesi.

Elektrikli firinlar.

Elektro pisirme firinlar.

Klima cihazlar.

Enerji verimliligi kontroliiniin degerlendirilmesi.

Insanlar arkadan daima daha akilli olur.

Ev arac ve gerecleri hakkinda bilmeniz gerekenler.

Yasamin gercek partneri: ister camasir makinesi, buzdolabu, ister firin -
ev aletleri olsun bugiin genelde 10-15 sene yaninizda kalmistir. Bu
nedenle bu cihazlar1 alirken sadece fiyatini deg@il ayn1 zamanda yeni
cihazin enerji verimliligini de dikkate almak gerekir.

Ozel elektrik tiiketiminin ticte birinin buzdolabi ve Co. Masraflarina
gittigini biliyor muydunuz? Bu beyaz esya oldukga fazla bir tasarruf
potansiyeline sahiptir. Fiyat-hizmet oraninin yani sira bu cihazlar satin
alirken ayni zamanda cihazlarin enerji tiiketimini de dikkate alin -
yani dikkate almaniz gereken husus tekdiizen AB enerji etiketidir
(EU-Label).

Bu brosiir ile mutfaginizda ve camasir yikarken nasil enerji tasarruf
edeceginizi, yeni bir cihaz alirken dikkat etmeniz gereken hususlar:
ve ev arag ve geregleri icin AB etiketini nasil kullanacaginizi 6grenec
eksiniz. Bunun disinda sahsi enerji verimliliginizin kontrold, sizin
enerji konusunda gercekten ne kadar verimli oldugunuzu bundan
sonraki sayfalarda okuyacaksiniz.



Enerji verimliligi - sira simdi size geldi.

Sahsi enerji verimliliginizin kontroli.

Hangi sinifa dahil oldugunuzu bilmek ister misiniz? Acaba siz bugiin
enerji verimliligi uzmani misiniz? O zaman kendiniz sahsi enerji
verimliligi kontroliiniizii yapin. Yemek yapma sanatindan ¢amasir
yikama aligkanhginiza kadar - burada her giin evinizde neler yapti-
giniz dahildir.

Soyle yapacaksiniz: ifadeleri okuyun ve size en uygun sekli ile dol-
durun. Tamamen ve biitiiniiyle onay verebiliyorsaniz 2 puan verin.
Asag@iyukari size uyan konular oldugunda 1 puan verin. Hicbiri size
uymuyorsa puan vermeyin.

Bundan sonra durum heyecanl hale gelir. Verdiginiz biitiin puanlar1
toplayn. Puanlarinizin toplami sizin sahsi enerji verimliliginizin
sonucunu gosterir. Degerlendirmeleri ise 22. sayfada bulacaksiniz.

Bulasik makinemin enerji tasarruf
programini kullantyorum.

Gamasirlarimi camasir kurutma makinesinin
yerine disaridaki ipe asiyorum.

Buzdolabina sicak gida maddeleri koymam.

Kirli bulasiklari 6nceden muslukta su
ile calkalamam.

Yari dolu cihazlarda program fonksiyonunu

ayarliyor musunuz? Hi¢bir zaman ayarlamiyorum.

Sogutma ve dondurucu cihazlarim
kaloriferin yaninda bulunmuyor ve giines
1sinlarindan etkilenmiyor.
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Elektrikle ¢calisan bir su isiticist kullaniyorum.

Camasirlarimi 30-40 °C ‘de yikiyorum.
Sadece ¢ok kirli gamasirlari 60 °C ‘de yikiyorum.

Sogutma ve dondurucu cihazlarimin isisi 7°C,
daha dogrusu-18 °C ‘dir.

Camagsirlanimi yikarken 6n yikama yapmiyorum.

Yemek pisirirken tencerelerimin tizerini kapagi
ile kapatiyorum.

enerji verimliligi kontroliindeki puan sayisi:
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Enerji verimliligi satin alinabilir.

Ev aletleri ve gerecleri icin AB etiketi.

Miikemmel bir yol gosterici: Ev aletleri ve geregleri tekdiizen AB ener-
ji etiketleri, EU-Label ile isaretlenir. Bu etiket enerji verimliligi sini-
flarini gosterir. ,,A“ cihazin diisiik bir enerji tiiketimine sahip oldugu
anlamina gelir. G sinifi enerji titketiminin ¢ok fazla oldugunu gosterir.
Camagsir makineleri, bulasik makineleri, sogutma ve dondurucu
cihazlar bugiin i¢in ,,B* enerji verimliligi sinifi olarak, daha fazla tek-
lif edilmektedir. ,,C* sinif1 ise oldukca yiiksek bir enerji tiiketimi de-
mektir. Bu nedenle miimkiin oldugu kadar A sinifi bir cihaz satin alin.

iki A sinifi cihaz arasinda karar vermeniz gerekiyorsa, bunlari alin
ve AB etiketi izerinde yazil1 bulunan enerji titketim degerlerini
karsilastirin. 2004 Mart ayindan beri biitiin Almanya’da sogutma ve
dondurucu cihazlar i¢in iki yeni enerji verimliligi sinifi mevcuttur.
Uriinler A+ ve A++ kategorileri ile isaretlenmis olup, 6zellikle cok az
elektrik tiikketmektedir.

Ornek: Camasir makineleri.

Sag tarafta bulunan resimde AB etiketinin fonksiyonunun nasil
oldugunu tek tek gérmektesiniz — 6rne@in bir camasir makinesinde;
¢amasir makinelerinin yaninda keza sogutma ve dondurucu cihazlar,
bulasik makineleri, camasir kurutma makineleri, yikama-kurutma
makineleri, elektrikli firinlar ve klima cihazlari i¢in de AB etiketleri
mevcuttur. Ev aletleri ve gereclerine ilaveten AB etiketleri avizeler ve
lambalar i¢in de bulunmaktadir.

-
E n e r g I e Waschmaschine

Logo
Hersteller ABC
Modell 123
Niedriger Energieverbrauch m
* X %
* *
* *
€
\* **
A
B |
Hoher Energieverbrauch
Energieverbrauch
kWh/Waschprogramm
on den der far 0.89
das Programm ,Baumwolle, 60 °C*) ’
Der tatséichliche Energieverbrauch héngt
von der Art der Nutzung des Gerates ab
Waschwirkung
A: besser G: schlechter A B C DEF G
Schleuderwirkung ABCDEFG
A: besser G: schlechter
Schleuderdrehzahl (U/min) 1800
Fullmenge (Baumwolle) kg 5
Wasserverbrauch / 39
Gerdusch Waschen
(dB(A) re 1 pW) Schleudern
Ein Datenblatt mit weiteren Gerateangaben
istin den Prospekten enthalten * * %
* *
* *
* *
Norm EN 60456 * % *

Richtlinie 95/12/EG Waschmaschinenetikett

Yukarida cihazin enerji verimliligi sinifi belirtilmistir, bunun altinda kilo-
watt saat olarak enerji tiiketimi yazilidir. Bundan sonra yikama ve sikma
etkisi icin siniflandirmalar gosterilmistir. Keza Adan (pek iyi) G’ye kadar
(daha kdtii) bir gdsterge mevcuttur. llaveten: dakikada maksimum sikma
devir sayisi, kilogram olarak dolum miktari, litre olarak su tiiketimi ve -
muhtemelen- makinenin ¢ikardigi giirtltiiniin gelismesi. Etiket lizerinde
yazili bulunan biitiin bilgiler ,,60 °C pamuk“yikama programi ile ilgilidir.
Sayet tiriin tizerinde Avrupa Birliginin cevre isareti olan Avro Cicegi varsa,
bu isaretin resmi ilaveten yapistirilabilir.



Her zaman soguk kalsin.

Sogutma ve derin dondurucu cihazlarin satin alinmasi ve
enerjiden dolayi verimli olarak kullanilmasi.

I¢ degerlere baghdir: Ornegin sadece ticte biri dolu olan 200 litrelik
bir buzdolabi, gereksiz yere cok fazla elektrik tiiketir. Ayni durum
ici bos 4 y1ldizli bir sogutma boliimi icin de gecerlidir. Bu nedenle
buzdolabi satin alirken entegre bir dondurucu béliimine ihtiyaciniz
olup olmadigini disiiniin - kald1 ki evinizde derin dondurucu bir
cihaziniz varsa.

AB etiketi, buz dolabinin ne kadar elektrik tasarruflu oldugu konu-
sunda size bilgi verir. Cihazin senelik elektrik titketimini gosterir.
Sogutma ve derin dondurucu cihazlari saat yoniinde ¢alistigi i¢in
tam enerji tiiketimini dikkate almaya deger. Verimli sogutma ve derin
dondurucu cihazlar ,A+* ve ,A++*ile isaretlenmistir. Ornegin A+
sinifi bir sogutma cihazi hacim ve donanim agisindan karsilastirildi-
ginda, diger enerji verimliligi sinifi i¢in kriterleri yerine getiren A
sinifi tipine nazaran yaklasik dortte bir kadar daha az enerji tiiket-
mektedir. A++ sinifi sogutma cihazinda ise bu oran yari yariya azalir.

Yeni bir cihazin satin alinmasi ne zaman gerekir?

Genel olarak su husus gegerlidir: Yiiksek verimli sogutma cihazlari
ve sogutma-dondurucu kombinasyonlu cihazlarin enerji tiiketimi,
ortalama 1990 model cihazlara nazaran % 60 ve daha fazla oran-
da azalmistir. Bu cihazlar on yildan fazla kullanilmis ise daha ¢ok
fonksiyonlari olan yeni cihazlarla degistirilmesi diisiiniilebilir ve
yerindedir.

buzdolabinin biiyikligia ne kadar olmali?

Birkag¢ yumruk kurallari yardimci olmaya devam eder: Tek kisilik bir evde
normal olarak 100-140 litre kullanim birimli bir buzdolabi yeterli olur.
Dért kisilik bir ailenin ise cihazlariicin elbette ki daha fazla bir yere ihtiyaci
vardir: Burada sahis basina 50 litre hesap edilir.

Cihazimiz1 miimkiin oldugu kadar serin bir yere yerlestirin - yani
direkt olarak firinin ve kaloriferin yanina veya giines goren bir
yere yerlestirmeyin. Cihazin iyi hava almasina dikkat edin. Sayet
mimkiinse cihazin arkasinda bulunan petegi diizenli bir sekilde
temizleyin. Cihaz bir ¢alisma plakasinin altinda bulunuyorsa
havalandirma araliginin bulunmasi gerekir. Alternatif olarak 6n
tarafta havalandirma araliklari1 bulunan 6zel althiklar vardir. Yetkili
saticlya sorun.

Ihmal edilmemesi gereken 6rnekler.

Gida madddelerinin muhafaza edilmesi icin enerji

verimliligi ornekleri

Derin dondurucu cihazinin optimalisisi =18 °C, buzdolabinin isisi ise
7°C ‘dir. Buzdolabinin isisini en iyisi bir termometre yardimi ile 6lgtn.

Sogutulmus gida maddelerinizi buzdolabina ve derin dondurucu cihaz-
lariniza koyun. Donmus gida maddelerini buzdolabinda erimeye birakin.

Kapilarin dogru olarak kapatilmasi igin cihazlarinizin kapilarinin tamamen
sizdirmaz durumda olmasi lazimdir.

Cihazlarin i¢ duvarlarinda hafif bir lastik bulunmasi tamamen normaldir.
Sayet lastik kalinlasiyorsa veya buzlanma tabakasi olusuyorsa enerji tiiketi-
mi artar. Bu durumda cihazdaki buzlanmanin eritilmesi gerekir.

Bilinen No-Frost-Fonksiyonu derin dondurucu yiizeylerinde buz olusmasini
engeller, buz eritmeye gerek kalmaz. Ancak bu konuda enerji sarfiyati vardir.
Ornegin derin dondurucu bélimii kapisinin sik sik acilmasi suretiyle iceriye
nem girdiginde No-Frost- Fonksiyonu yerinde olur.

Sogutucu ve derin dondurucu cihazlarinizi serin bir yere yerlestirin. 1°C
oda isisinin distriilmesi derin dondurucu cihazlarda yaklasik 3 % oraninda,

buzdolabi cihazlarinda ise yaklasik 6 % oraninda elektrik tasarruf eder.




Bitin sularla yikandi.

Camasir makinelerinin satin alinmasi ve verimli bir sekilde
kullanilmasi.

Hic kimse ¢ok fazla sicak su ile yikanmak istemez. Bu konu camasir-
lariniz icin de gecerlidir. Ayrica suyun 1sitilmasi icin fazla enerjiye
ihtiyag vardir: Yikama 1s1s1 ne kadar fazla olursa elektrik tiiketimi o
kadar artar. Bugiin cagdas deterjan kullanmak suretiyle camasirlari
kaynatarak yikamaya gerek yoktur. Saglikli ve daha etkin yikama
islemiicin 6zel imkanlar saglamaktadir. Hafif kirlenmis, renkli ve
sentetik tekstil tirtinleri 30 °C veya 40 °C ‘de de g6zenekleri de dahil
olmak tizere temizlenir. Sadece asir1 kirli camasirlarda 60 °C’de
yikama yapilmasi tavsiye edilir.

Camagsirlarinizi 60 °C yerine sadece 40 °C ‘de yikarsaniz yari yariya
elektrikten tasarruf etmis olacaksiniz. Daha sonraki asamada 1s1
derecesini (30 °C ‘ye) distiriin. 60 °C ‘de yapilan yikama ile karsila-
stirdigimizda sadece iicte bir oraninda elektrige ihtiyaciniz olacaktir.
Enerji tasarruf programlari, yiiksek yikama derecesi diisiiriilmek ve
uzun etkinlik siiresi esitlenmek suretiyle elektrik tasarrufunu saglar.
Bu durum yikama siirecini uzatir, ancak ayni zamanda da enerji
tasarrufu saglar. On yikamadan vazgecmek suretiyle ilaveten enerji
ve su tasarruf edilir.

Bir camasir makinesinin verimli sekilde calismasini saglamak tizere
her yikamada sec¢ilen programa uygun olarak makinenin i¢inin dol-
durulmasi gerekir. Makine genelde diisiiniilenden daha fazla camasir
alir. Camasir makinesinin icine dolduracaginiz azami agirhik triin
brostrlerinde ve AB etiketinde yazili bulunmaktadir. Camasir ma-
kinesinin AB etiketi tizerinde sikma sinifi da belirtilmistir. Bu sinif,
sikma isleminin bitiminden sonra ¢amasirda ne kadar nem kaldigini
belirler. Sikma sinifi ne kadar artarsa, sitkma etkisi de o kadar daha
iyidir. Bundan sonra camasirlar kurutma makinesinde kurutulacaksa
kurutma islemi i¢in 6zellikle faydahdur.

Enerji verimliligi bir gériis meselesidir:
Dogru yikama programi ile enerji tasarruf
eder, cevreyi korursunuz.
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Yarim porsiyonlu isler.

Yarim demek her zaman yarim degildir: Pek cok camasir makinesin-
de ,1/2* program fonksiyonu vardir. Bu fonksiyon makine yar1 yariya
dolu oldugunda su ve enerji tiiketimini azaltir. Ancak yari yariya az-
altmaz. Tasarruflu olmak isteyen kisi bu nedenle yarim porsiyonlarda
son derece tasarruflu hareket etmek zorundadir. Camasir makinesi
tamamen dolu olarak yikama yapildiginda enerji tiiketimi acisindan
verimlidir. Bazi cagdas camasir makinelerinde otomatik olarak
dolum kontrolii yapilir veya bu ¢amasir makineleri ,,Fuzzy-Logic* sis-
temi ile calisir. Camasir makinesi icinde ne kadar ¢amasir olduguna
dair ,beyaz“ elektronik sensorlerle calistigi icin su miktar1 otomatik
olarak ayarlanir. Bunun sonucu olarak da suyun i1sinmasi icin daha az
elektrik tiiketir. Ancak makinenin tamamen dolu olmasi burada da
enerji verimini arttirir.

Ve bir fikir daha.

Programlanabilen ¢amasir makinelerinde (ve bulasik makinele-
rinde) bulunan zaman ayar1 bazi durumlarda uzun siireli Stand-by
asamasina sebebiyet verir. Bu bekleme siirecine gercekten ihtiyaciniz
olup olmadigini kontrol edin. Gereksiz yere enerji titkketimini
engellemis olursunuz.

n



Baziinsanlar sicagi sever.

Camasir kurutma makinelerinin satin alinmasi ve verimli bir
sekilde kullanilmasi.

Kurutma makineleri ger¢i hentiiz yikanmis bulunan ¢camasirlar cok
daha hizli bir sekilde kurutur, ancak giinesin ve riizgarin bedava
yaptigi bu isicin burada para 6denmesi gerekir: Camasir kurutma
makineleri esasen ¢ok fazla elektrik tiiketir. Pek cok cihaz sadece C
sinifi enerji verimliligindedir.

Sadece sicaklik pompasina sahip bulunan ¢amasir kurutma makinesi
A smifi enerji verimliligindedir: Burada sicaklik hava ¢ikis borusun-
dan camasirlara geri gelir. Dogal gaz ile calisan kurutma makineleri
de keza cok verimlidir. Ancak bunlarda AB etiketi yoktur.

Her iki kondenzasyon ve hava ¢ikish kurutma cihaz tipleri farkl
degerlere gore siniflandirilmistir, teknik sartlara bagh olmak tizere
hava cikish kurutucu cihazi, kondenzasyon cihazina gore biraz daha
az enerji tiketmektedir. Hava ¢ikish kurutma cihazlarindaki hava di-
rekt olarak bosluga iletilir. Kondenzasyon kurutma cihazlari sicakhigi
disar1 atmaktadir. Her iki kurutucu cihazinin mitkemmel bir sekilde
calismasi icin kapali yerin iyi havalandirilmis olmasi gerekir.

Size bir 6rnek verelim: (A verim sinifi) sicaklik pompasina sahip bir
camagsir kurutma makinesi ile C verim sinifi bir cihaz arasinda tercih
yapmak zorunda kaldiniz. C kurutma makinesi 350 € daha ucuzdur,
ancak her sene 265 kWh daha fazla elektrik tiiketerek en pahali ciha-
zdir. Ortalama 12 y1l kullanma 6mrii oldugunu diisiinecek olursak
burada 6nemli bir rakam ortaya cikmaktadir: Fazla elektrik tiikketim-
inden dolay1 yaklasik 570 € fazla masraf dogmaktadir* Boylece daha
fazla 6denecek satin alma fiyati diisiildiigiinde 220 € tasarruf edilebi-
lir. Iyi bir cihaz ile uzun vadede nakit para tasarruf edebilirsiniz.

*Bu drneklemede gercekten piyasada satilan cihazlar baz alinmistir. Modelde beher kilowatt 18 cent elektrik fiyati
esas alinmakla, haftada ti¢ kez kurutma islemi dikkate alinmistir. Liitfen her bolgede elektrik fiyatlarinin
degisken oldugunu, 6rnegin daha yiiksek elektrik fiyatlarinin bulundugunu dikkate alin.
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Camasir kurutma makineleri icin enerji verimlilik ornekleri

Camagirlarinizi makinede kurutmak istiyorsunuz, ancak yerin darligindan
dolayi ayri bir kurutma makinesini koyacak yer yoktur. Burada A sinifi ve
enerji verimliligi olan bir kurutma makinesi almaniz tavsiye olunur.
Mukayese etmeniz yerinde olacaktir, zira kurutma makinelerinde elektrik
ve su tiiketimi 6zellikle fazladir! Genelde bdyle bir cihaz nceden yikanan
camasirlarin yarisini kurutur ve camasirlari yikadiktan sonra iki kere

kurutmaniz gerekir.

Keza camasir kurutma makineleriicin de gegerli husus: Tamamen doldu-

run, tam verimliligi alirsiniz.

Su hedefi gozden kagirmayin: Fazla kurutma tekstil Grtinlerine zarar verir
ve ortaya enerji masrafi gikarir. Bu masrafin da kimseye faydasi yoktur.
Arkasindan Gtllenen her sey icin ,,(tlilemeye hazir* kurutma digmesini
ayarlamak yeterlidir.

Nem sensori mevcut bulunan kurutma makineleri, kurutma kademesine
geldikten sonra otomatik olarak devre disi kalacagi icin enerji tasarruf eder.

Yetkili saticiniza bu cihazlari sorun.

Iyi sikma yapma, yar1 kurutma demektir: Camasirlar ne kadar iyi

bir sekilde sikilirsa, kurutma makinesi o kadar az ¢calismak zorunda
kalir. Zira kurutma islemi, ayni miktardaki camasirin yikanmast ile
karsilastinldiginda yikamaya oranla normal olarak en azindan ¢ -
dort kat daha fazla elektrik tiiketir. Bu nedenle makinede kurutulan
¢amasirlarin mimkiin oldugu kadar yiiksek devirde sikilmasi gere-
kir. Dakikada asgari1.200 devir sayisi tavsiye edilir. Kurutma makinesi
bes kilo camasir: kurutmak tizere yaklasik 75 dakika calisir. Devir
say1s11.600 oldugunda ¢alisma siiresi yaklasik 65 dakikadir. Kurutma
makinesinde siire ne kadar kisalirsa, verimlilik o kadar artar.
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Biraz fazla olabilir mi?

Tamamen dolu olarak ¢alistirilan bir
bulasik makinesi zaman icerisinde
kendini amorti eder.

Acik ve net bir is.

Bulasik makinelerinin satin alinmasi ve verimli kullanimi.
Verimli bir bulasik makinesi elle yikamaya nazaran daha az elektrik
ve su tiikketir. Ancak bulasik makinesinin daima enerji tasarruf ve cev-
re programi ile ¢alistirllmasi gerekir. Bu programin izerinde genelde
ECO, tasarruf, akilli ve benzeri tabirler yazilidir. Bu program genelde
50 °C ‘de yikama yapmakta ve ,A“ sinifinda yikama yapan bir cihaz
icin tamamen yeterlidir. Bu programda yikama sonucu bulagsiklar
piril piril olur. Diger yikama programlarinda titkketim degerleri oldu-
kca yiiksek cikar. Enerji tasarruf programi buna karsilik uzun siirer,
ancak verimlilik. Para clizdaniniz ve atmosfer i¢in uygundur.

Genel olarak su husus gegerlidir: Bulasik makinesi tamamen doldur-
ulur. Zira,,1/2“ program fonksiyonu elektrik tiiketimini azaltir, ancak
yariya kadar disiirmez. Ve bulasik makinesi tamamen doldurulma-
dig1zaman yar1 dolu makine veya otomatik programla ¢alisan makin-
eye nazaran bulasiklariniz enerji tasarruf ve cevre programiile daha
verimli bir sekilde yikanir. Cagdas makinelerde bulasiklarin su ile 6n
yikamaya tabi tutulmasi artik gerekli degildir.

Mutfaginizda yer varsa 12-14 adetlik servis tabaklar icin biiyiik bir
bulasik makinesine karar verin. 8 -9 servis tabagini icine alan kiigiik
bir bulasik makinesi yerine tamamen dolu biiylik bir makinede her
servis tabaginin daha az enerjiye ihtiyaci vardir.

Pek ¢cok bulasik makinesi direkt olarak sicak su borusuna baglanabilir.
Bu durumda elektrikten tasarruf edilir ve sicak su cagdas dogal gaz
veya yakith kaloriferler, solar tesisi veya uzaktan 1sitma tertibati ile
temin edildiginde verimli hale gelir. iletim borularinin kisa ve iyi
izole edilmis olmasi gerekir.
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Eniyi recete: Yemek pisirirken parmak
ucu ile hissetmek suretiyle nakit para
tasarruf edebilirsiniz.

Yemek pisirmek icin sebep yoktur.

Elektrikli firinlarin satin alinmasi ve verimli kullanimu.

Firinlar icin AB etiketi yoktur — buna ragmen sinifi yazili olmaksizin
yeni satin alimlarda mitkemmellik yaratabilirsiniz. Cam seramik
pisirme tabanl firin, plakasi dokme demir olan firinlara nazaran
sadece gorinti agisindan olmayip, ayni zamanda enerji tasarrufu
ve verim agisindan da faydahdir. Endiikasyon teknigine sahip 1sitma
plakalan 6zellikle verimlidir. Ancak endiikasyonlu 1sitma plakalari
pahalidir. Ve sadece manyetik tabanl tencereler endiikasyon
teknig@ine elverislidir.
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Firinlarda 6zellikle verimli kullanim 6nemlidir. Burada gz karari
ile hareket edilir: Kii¢lik yemek porsiyonlarini en iyisi uygun bir ten-
cerede veya mikro dalgal firinda pisirin. En biytik 1sitic1 plakasinin
tizerinde kiiciik bir tavada pisirmek uygun olmaz. Ornegin cay
yapmak icin firim1 kullanmayin. Elektrikli bir su 1s1ticis1 bir litre suyu
daha verimli kaynatir.

Ozellikle demir dokme plakali bir elektro firinin 1sitma plakalari isi-
nirken ¢ok zaman alir. Bu nedenle parmak ucu ile hissedilebilir. Pi-
rin¢ hazir oldugu zaman, sadece mutfag@i isitir. Biraz pratik olmak su-
retiyle geri kalan sicaklik optimal olarak kullanilabilir: Firinin 1sitma
plakasini zamanindan énce kapatin ve kalan 1s1 ile yemegi pisirin.




Borek karisimindan daha basittir.

Elektrikli firin satin alinmasi ve verimli kullanimi.
Cam boruya bakin - AB Etiketi elektrikli firinlar i¢in de mevcuttur.
Yani: Yeni bir firin aldigimizda A sinifi cihaz icin karar verebilirsiniz.

Elektro firinlar ve pisirme firinlan icin verim érnekleri

Bir tost makinesi ekmegi daha ¢abuk kizartir ve elektro firina nazaran daha
cok elektrik tasarruf edilir. Bu nedenle ,.ktictik coztimleri* dikkate alin.

Firininizi 6nceden 1sitmaktan vazgegebilirsiniz: Kizartmalar igin firini

onceden isitmadan da ¢6zim getirebilirsiniz.

Ozellikle uzun pisirme siireleri s6z konusu oldugunda hizli yemek pisiren
tencerelerde yemeklerin yapilmasi tavsiye olunur. Bu tencereler enerji verimi
maystrosudur ve yemek pisirme esnasinda zaman tasarruf eder.

Uzeri iyi kapanan tencere kapaklari kullanin. Bu surette sicaklik disari cikmaz,

direkt olarak yemeklere niifuz eder.

Sebze ve patatesleri pisirirken su icinde yiizdiirmeyin. Tencerenin tabaninda
su bulunsunyeterli. Bu sekilde buhartile pisirme yapilir. Bu surette vitaminleri

de kaybolmamis olur.

Tencereler ve tavalar firinin isitma plakasindan daha kiiciikse 1s1 kaybina
sebebiyet verilir. Bu nedenle her zaman uygun ¢apta tencere ve tava kullanin.

Tencere veya tava tabaninin diiz olmasi, taban ile plakanin iyi temas etmesini

saglar ve enerji tasarruf eder.
- v
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Havalandirma tertibati ile hamur pisirme, tistten ve alttan 1sitmaya
nazaran daha tasarrufludur, zira havalandirma oldugunda 1s120 °C
ila 30 °C arasinda daha az olabilir. Bunun disinda fazla diiz satih tize-
rinde ayni zamanda pisirme yapilabilir.

Kendi kendini temizleyen firinlar rahat olmakla beraber, uygulama-
da her temizleme prosesinde birka¢ kilowatt elektrik tiiketir. Firinin
bu fonksiyonu bircok kez kullandiktan sonra ve fazla bir kirlenme
oldugunda kullanilmalidir.
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Sogutma yapin, basinizi koruyun.

Kapali yer klima cihazlarinin satin alinmasi ve verimli kullanimi.
Kapal yer klima cihazlar1 yaz mevsiminde evde havay: serinletir,
ancak fazla elektrik tiiketir. Bu cihazlari kullanan kisi oldukca ytiiksek
elektrik faturalarini da dikkate almalidir: Ortalama biiytikliikte seyyar
bir klima cihaz1 yi1lda yaklasik 100 €* elektrik masrafi getirir. Buna
ragmen bir klima cihazi almak isterseniz, cihazi alirken verimli olma-
sina dikkat edin!

Enerji verimliligi acisindan 12 kW sogutma giiciiniin altinda bulunan
cihazlar AB etiketi ile isaretlenmistir, bu da size yardimei olur. Ornegin
Asiifinda bulunan bir cihaz, C sinifinda bulunan bir cihaza gore ve
cihaz tipine bagh olarak 11-15 % arasi daha az enerji tiikketir. Bu neden-
le klima cihazi alirken A sinifi enerji verimliligi bulunan cihaz tercih
edin. Bu sekilde nakit para tasarruf etmis olursunuz.

Seyyar klima cihazlari normal olarak evin her yerine koyulabilir. Elek-
trik baglantisini saglamak icin bir priz ve havanin ¢ikabilecegi yar1
acilabilen bir pencere yeterlidir. Olumsuz durum: Pencerenin acgilmasi
suretiyle disaridan odaya sicak hava girer ve bu havanin da tekrar
sogutulmasi gerekir.

Bir yerde sabit duracak sekilde monte edilen klima cihazlar split veya
multi split olarak adlandirilir. Binanin disina monte edilmis bulunan
bir cihaz, bina i¢indeki bir veya birden fazla cihazi besler. Pencereleri
acmadan verimli bir sekilde ¢aligsabilirsiniz. Sogutma giict yiiksek
olan bu cihazlar 6zellikle biiyiik yerler i¢in uygundur.

Oda klima cihazlar icin enerji verimlilik 6rnekleri

Pencereler giin boyunca dista bulunan jaluziile kapali kaliyorsa, evin igi gok
fazlaisinmaz - bu da sogutma isleminde 6nemli bir elektrik tasarrufu saglar.

Gecenin soguk havasini binanin 6n sogutmasinda kullanirsanizdoganin
islevini yaptirmis olursunuz.

Klima cihazlarimizi kismen ve sadece ihtiya¢ duydugunuzda kullanin

(6rnegin gece yataga yatmadan 6nce yatak odasinin sogutulmasi).

* Kabul edilebilen hususlar: Sogutma giicii 2.400 Watt, giic girisi 1.130 Watt, enerji verim sinifi C, senede 500
saat full calisan, 18 Cent /[kWh. Harcama yapan seyyar klima cihazi i¢in gecerlidir.
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Ne kadar verimlisiniz ?

Enerji verimlilik kontroliiniin degerlendirilmesi.
Size yaptigimiz testten ka¢ puan aldiniz? , Enerji verimliliginizin® ne
kadar oldugu konusunda doldurdugunuz cetvel hanesine bakiniz.

A Sinifi: 20 -22 Puan - Bravo!

Enerji verimliligi konusunda size hi¢bir s6z sdylenemez. Elektrigi
nasil kullanacaginiz konusunda bilgi sahibisiniz. Fakat sizin i¢in
brostirimiizde diger faydal 6rnekler vermeye devam edecegiz.

B Sinifi: 12-19 Puan - iyi not aldiniz!

Verimli bir sekilde is yapmaktasiniz. Ancak bu brosiire bir géz atin—
mutlaka daha faydal fikirler bulacaksiniz ve bu fikirlerle enerji
bilang¢onuzu daha da iyilestireceksiniz.

C Sinifi : 4-11 Puan - Eh iste!

Elektrigi bazen bosa harciyorsunuz. Bundan sonra gelecekte enerji
verimliliginize dikkat edin - size bu brosiirde enerji tiiketiminizi ve
elektrik faturanizi nasil azaltacaginizi géstermekteyiz.

D Sinifi: 0-3 Puan - Alarm!

Elektrik faturaniz ¢ok yiiksek! Bunun boyle olmamasi lazim. Bu
brosiiri sakin bir sekilde okuyun - yavas adimlarla, ancak emin
bir sekilde nasil enerji tasarruf uzmani olacaginizi bu brostirde
ogreneceksiniz.

22

23



