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Elektrik tasarrufu ve iklimlerin korumasi- herkes bir
seyler yapabilir.

Stand-by-fonksiyonda cevre icin bir 6rnek.

Elektrikli cihazlarin sakli elektrik tiiketimi.

Gereksiz elektrik tiiketimi nasil engellenir.

Eglenceli elektronik cihazlarinizi hizli ve verimli kullanin.
fletisim teknigi cihazlarinizi izl ve verimli kullanin.
Enformasyon teknigi cihazlarinizi hizli ve verimli kullanin.
Daha az elektrik tiiketimi icin etiketler.

Sozlik.

Nedeni kuicuk, etkisi buyuk.

Elektrik tasarrufu ve iklimlerin korumasi -

herkes bir seyler yapabilir.

0Ozel elektrik tiikketiminin yiizde 10 ‘unun televizyon, stereo tesisi, PC
ve Co. faturalarina gittigini biliyor muydunuz? Bu yonde egitim art-
maktadir. Elektrik genelde Stand-by durumunda ve diger sekillerde
calistinlmadigi durumda israf edilmektedir. Bir evde senede ortala-
ma 95 € fazla elektrik masrafi ¢ikaran bu para ¢épe atilmaktadir.

Ancak ¢cok az bir masraf yaparak, bu masraflari bariz bir sekilde asa-
giya gekebilirsiniz. Bu durum elektrik faturaniza yardimeci olacagi gibi
¢evrenin korunmasina da yardimeci olur. Zira kémiir, dogalgaz ve gaz-
yaglarindan elde edilen elektrik iiretimi, karbondioksit gazlarinin ¢ik-
masina neden olur ve bu da iklim degisikliklerinde énemli rol oynar.
Tek tek evlerin katilimi az gibi géziikse de yaklasik 39 milyon konut
kiiciimsenemeyecek bir rakamdir.

Bu brosiirde hangi cihazlarin gereksiz yere elektrik tiikettigini ve buna
karsilik neler yapabileceginizi 6greneceksiniz.



Hesapli olmak kayda deg@erdir.

Stand-by-Fonksiyonu ile hareket edilmesi durumuna bir 6rnek.
Pek cok insan neleri dikkate almamaktadir: Devamli ¢alisan cihazlar
Stand-by durumunda iken her sene size 1,60 € masraf getirmektedir.
Oncelikle bu rakam kulaginiza az gelebilir. Buna ragmen - cihazla-
rinizi dogru olarak kapatmadiginizda, biitiin cihazlarin bulundugu
bir konut icin bir takim rakamlar ortaya ¢cikmaktadir. Yanda goriilen
tabloda siirekli Stand-by durumunda bulunan cihazlarin sebebiyet
verebilecegi elektrik masraflarini ¢ikardik.

Evinde televizyon, HiFi tesisi ve Co. cihazlarini siirekli olarak Stand-by
durumunda muhafaza eden kisi, 18 Cent [ kilowatsaat hesabi ile sene-
de yaklasik 95 € 6demek zorunda kalir.

Bu hesab1 yaparken yilda 335 giin ve her giin 19-24 saat arasi Stand-
by durumunu dikkate aldik: Ornegin televizyon her giin dort saat
calistinlmaktadir ve geri kalan saatler Stand-by durumunda kullani-
Imaktadir ve otomatik telefon kayit cihazi ise saat cevresinde sebe-
kede kalmaktadir. Burada senelik masraf oldukca fazladir: Yazici ve
monitor 24 € masraf getirir. Bir HiFi tesisi 12 €, Set-Top-Box ilavesi bu-
lunan bir televizyon cihazi, radyo ve video cihazlarinin her yil topluca
getirdigi elektrik fatura yiikii 30 € tutarinda bir meblaga kadardir -
ki bu da dikkat cekici bir rakamdir.

Sirekli Stand-by durumundaki cihazlar icin 6rnek hesaplama.

Watt olarak Kullanilmadigi | Her yil

sarfiyat saatler-orta- Euro olarak

(Stand-by)

Yeni TV

Eski TV

Set-Top-Box

Video- oder DVD-Recorder
HiFi-Tesisi

3 Radyo

PC, monitérli ve yazicih
DSL-Router (+WLAN)*

2 Eltelefonu (adaptor cihazh)

Kablosuz telefon (dolum cihazli)

Otomatik telefon kayit cihazi

Elektrik birim fiyati: 18 Cent/kwWh

* Bu cihaz icin normal elektrik tiiketimi belirtimistir. Zira kapatilmadigi siirece cihaz normal olarak calisir durumdadir.

Evinizde her seyi bir kez daha gézden geciriniz! Elektrik 6lcme cihazi ile ka¢ cihazinizin
ne kadar elektrik tiikettigini tespit edebilirsiniz. Pek ¢ok tiiketici merkezi ve enerji tedarik
sirketleri bu 0l¢ti cihazini édiing verir ve licret talep etmez. Enerji monitdrlerini yapi
marketlerinde ve elektro malzeme satan diikkanlarda bulabilirsiniz.



Kapali demek hentiz kapah
anlaminda degildir.

Elektrikli cihazlarin gizli elektrik tiiketimi.

Bu durum genelde kii¢iik kirmizi lambada gériliir: Televizyon veya
HiFi cihazlarn kullanilmadigi zaman Stand-by durumunda kalir.
Uzaktan kumanda aleti ile tekrar calistirilir - oldukea fazla elektrik
titkketebilen bir rahathktir. Hele hele bir cihaz uzun bir siire, 6rnegin
gece kullanil-miyorsa. Bu durumlarda en iyisi cihazin elektrik sebe-
kesi ile baglantisinin kesilmelidir.

Tek problem sudur: Pek ¢ok cihazin gercek bir kapama diigmesi yok-
tur, yani cihazin elektrik baglantisini tamamen kesen bir diigme. S6z-
de kapatilsa bile buna ragmen elektrik tiiketir - bu da bos kayip ve ge-
reksiz elektrik tiiketiminin bir nedenidir. Bir 6rnek: CD oynaticinizin
elektrik baglantisini kesmenize ragmen playeri uzaktan kumanda
aletiile calistirabilirsiniz. Yani cihaz siirekli elektrik sebekesine bagh-
dir ve bazen 151kl1 lambasi yanmasa bile elektrik tiiketmektedir.

Stand-by durumu ve diger bos kayiplar
gereksiz elektrik masrafina sebebiyet
verir— bu duruma elektrigi dogru olarak
kapama yardimci olur.

Keza evde bulunan diger cihazlar da calismaz durumda iken elektrik
masrafina sebebiyet verebilir. Ornegin elektrikli dis fircanizin sarj cih-
azi surekli olarak Stand-by durumunda iken her y11 5 € elektrik tiike-
tir. Kapucino mu i¢mek istiyorsunuz? Fincanlari 1s1itma tertibath kahve
espresso cihazinmiz her yil size 60 € ‘dan fazla bir masraf ¢ikarir - bunun
sebebi ise bu alet fisinin siirekli olarak elektrige takili olmasidir.

Cihazlarimizi kullandiktan sonra, daha dogrusu gerekli elektrik akimi
yuklendikten sonra elektrik sebekesi ile baglantisinin kesilmis olma-
sina dikkat ediniz. Bu durum elektrik tasarrufu saglar ve para ctizda-
ninizin yakan hafifletir.

Devam edecek sayfalarda gereksiz elektrik tiikketimine karsi neler
yapabilece@inizi 6greneceksiniz.



Cihazinizi sik sik kapatin.

Gereksiz elektrik tiiketimi nasil engellenir.

Cihazlarinizi kullanmadiginiz zaman elektrik sebekesi ile baglan-
tisin1 tamamen kesin. Bu sekilde fazla enerji tiiketimini engellemis
olursunuz.

En iyisi cihazlarimzi satin alirken gercek kapama diigmeli ve
Stand-by durumunda az elektrik tiikketimi olan cihazlar dikkate
alin. Ornegin tasarruflu televizyon aletleri Stand-by durumunda
yaklasik 0,3 Watt tiiketir, digerleri ise daha fazla tiiketim yapar.
Esasen su husus gecerlidir: Televizyon ekrani ne kadar biiytiik olursa
normal calismada cihazin elektrik tiiketimi de o kadar fazla olur.

Gergek bir elektrik kapama digmesi yoksa -
bu durumda fisi cekin veya ¢alistirilabilir
bir priz duyu kullanin.

Dogru kapama diigmesi olmayan bir cihaza sahipseniz, cihazin fisini
¢ekin - ancak ¢alistirlabilir bir priz duyu kullanmaniz size rahatlik
saglar.

Once cihazi kapatip ve sonra da duyun diigmesini calistirma sure-
tiyle elektrige bagl biitiin cihazlar sebekeden kapatin. Elektrige
takilabilecek priz duylarini perakende diitkkanlardan temin edebili-
rsiniz. Ancak burada da kalitesini dikkate alin: Priz duylarinin ¢ocu-
klara kars1 giivenli olmasi gerekir ve bu duylarin giivenliliginin kon-
trolden ge¢mis olmasi lazimdir - ,,GS* yazisinin bulunmasina dikkat
edin (GS =Kontrolden gecen giivenlik).

Keza 6n salter gorevini yapan bu cihazlar Stand-by durumunda gerek-
siz elektrik tiiketimini engellemeye yardimeci olur. Elektrik baglantisi
yapilan cihazi belirli bir siire sonra otomatik olarak elektrik sebeke-
sinden ayirirsiniz.



Iyi bir dinlenme cok fazla bir paraya
mal olmamall.

Sizi dinlendiren elektronik cihazlarinizi verimli kullanin.

CD bittikten sonra HiFi tesisinizi direkt olarak kapatin! Hoparlérler
fazla elektrik tiiketimi yapmamasina ragmen ses kuvvetlendirme ale-
ti cok fazla elektrik tiiketir. Ancak genelde dogru kapama diigmesi
yoktur - 6ncelikle uydu ve dijital TV Receiverler’de (6rnegin DVB-S
veya DVB-T-Hoparlorler) s6z konusudur. Bu cihazlarin bazilan Stand-
by durumunda iken 10 Watt veya daha fazla tiiketir.

Cihazinmzi satin alirken Stand-by tiiketimi konusunda bilgi edinin
- Gereklidir. Saticiniza sorun, size memnuniyetle bilgi verecektir.

Elektrik devresine sokulabilen priz duylari, gercek olmayan kapama
diigmesi bulunan cihazlarda da gereksiz elektrik tiiketimini engeller.
Kompakt tesisleri, Video ve DVD Recorderlerde, elektrik devresi kesil-
diginde saat ve tarih yazisinin kaybolacagini dikkate alin - Kullanma
talimatina goz attigimzda gerekli bilgileri bulacaksiniz.

Cihazini satin alirken enerji veri-
mliligine dikkat eden kisi yiiksek
elektrik faturasindan tasarruf eder.
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iletisim teknigini verimli kullanin.

Ornegin cep telefonlari sarj aletleri gibi iletisim teknigi cihazlari
genelde harici sebeke ile doldurulur. Cihaz sarj edilmediginde veya
calistinlmadiginda sarj aletinin fisi prizde takili kalirsa, bos tiiketim
kayiplari ortaya ¢ikar. Bu durum engellenebilir: Cihaziniz sarj ettik-
ten sonra fisini prizden cekin.

n



Ekraninizi ve aile biit¢enizi koruyun.

Enformasyon teknigini verimli kullanin.

PC, ekran, yazici - bu cihazlar kullanilmasa bile hemen hemen siire-
Kkli olarak elektrige baghdir. Buna ragmen ¢alismalara kisa stireli ara
verildiginde elektrik tiiketimini diisiirmek amaci ile en iyisi hesap
makinenizin enerji tasarruf fonksiyonunu kullanin. Bu fonksiyon
¢agdas bilgisayarlarin icinde kurulu bulunmaktadir, ancak bu bilgi-
sayarlari satin alirken bazen aktif hale getirilmemistir. Bu fonksiyonu,
»enerji opsiyonlar1“ veya ,enerji tasarrufu® gibi meniilerde oldugu
uizere bilgisayar sisteminde bulabilirsiniz, yine bilgisayarinizda
Power Management diizenleyeceginiz gibi, internetten de bulabilir-
siniz. Internet adresi: www.stromeffizienz.de

Ekran korumasi altinda bulunan hareketli ve renkli resimler bazen
enerji tiketimini arttirmaktadir. Bu nedenle calismaya uzun siire

ara verildiginde en iyisi cihazlarinizi1 tamamen kapatin. Enformasyon
teknigi cihazlarinda da bos kayiplari engellemek amact ile elektrik
devresine sokulabilen priz duylar1 yardimci olur. Faydasi: Diigmeye
bir defa dokunmak suretiyle biitiin cihazlarin elektrigi kesilir.
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Notebooklar harici bir elektrik sebekesi ile beslenmektedir. Bunlar
kullanildiktan sonra elektrik sebekesinden ayrilmazsa enerji tiike-
timini siz de hissedebilirsiniz: Hi¢bir fonksiyonun ¢alismamasina
ragmen sebeke sicak kalir. Kullandiktan sonra harici sebeke parcala-
rin1 elektrik sebekesinden ayirin, bu surette gereksiz elektrik titketi-
mini engellemis olursunuz.

Bazi miirekkep piiskiirtmeli yazicillarda tamamen kapatma dogru
olmayabilir. Cihaz tekrar agildiktan sonra diigmesine mirekkep
puskirir - buradaki islemde miirekkep masrafi enerji tasarrufun-
dan daha pahaliya gelir. Bu konunun sizin cihazinizla ilgili olup
olmadigin yetkili saticiniza sorun!

Isyerinizde elektrik tiiketiminin biiyiik bir boliimii monitore aittir.
LCD ekranlar (Ingilizce: Liquid Crystal Display), konvansiyonel cam
ekranlara nazaran oldukca daha az elektrik tiiketir. Diger biitiin cihaz
cinslerinde de oldugu tizere burada da su husus gecerlidir: Cihazi satin
alirken Stand-by tiiketiminin diisiik olmasina dikkat edin. Bu sistem-
de tasarruflu cihazlarin bir Watt’tan fazla enerjiye ihtiyaci yoktur.

Yeni bir bilgisayar almak istiyor musunuz? Monitor, hesaplama biri-
mi ve klavyeden olusan bilgisayara nazaran benzeri verimi veren bir
laptop, alternatif olarak daha fazla tasarruf saglar.

ister PC, yazici, monitér ve ister
notebook olsun - bu cihazlari da arada
bir dinlendirmek lazimdir.
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Diisiik elektrik tiiketimi icin etiketler.

Yeni cihazlar satin alirken bunlarin enerji verimliligine ve 6zellikle
Stand-by durumuna dikkat edin. Pek ¢ok satici cihazlarinin Stand-by
durumunda tiiketim bilgilerini teknik bilgi katalogunda ve tirin kila-
vuzunda aciklamaktadir. Bu dokiimanlarda gerekli bashiklar altinda
Stand-by durumu, cevre ve[veya Stand-by tiiketimini bulacaksiniz.

Asagida belirtilen isaretler (,Label“ =Etiketler), dinlendirici elektro-
nigi, enformasyon ve iletisim teknikleri ile ilgili piyasada bulunan
cihazlar icin kullanilmaktadir:
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Blauer Engel (Mavi Melek). Mavi Melek 6zellik-
le cevre triinleri icin ¢ikarilmistir. Enerji verim
gorunist, pek ¢ok ekolojik degerlendirme kriter-
lerinden biridir.

GEEA-Energielabel (GEEA Eneriji etiketi). Bu
Avrupa GEEA eneriji etiketi ile enformasyon tek-
nigi ve dinlendirme elektronigi cihazlar belirlen-
mis olup, bu cihazlar ortalamanin tizerinde ¢ok
az bir Stand-by tiiketimine sahiptir.

ENERGY STAR (ENERJi YILDIZI). ENERGY STAR
Amerikan ¢evre makamlari olan EPA’nin bir
markasi olup, AB biiro cihazlar1 markasidir ve
asgari diizeyde enerji verimliligine sahiptir.

TCO. TCO etiketi, isve¢ Sendikalar Birligine ait
olup, asagidaki kriterlere gore enformasyon
teknig@i cihazlan icin ¢cikarilmistir: Enerji tiike-
timi, cevreye dayaniklilik ve geri dontiisiimli
degerlendirme.

TUV ECO-Kreis. TUV ECO-Kreis etiketi, diger
etiketlerden farkl olup, bu farklilik bagimsiz
bir Kontrol Enstitiistinden alinan rapor esasina
dayanmaktadir. Stand-by tiiketimi kontrol kri-
terlerinden biridir.

Konu ileilgili baska bilgiler icin, marka sistem-
lerini www.stromeffizienz.de web sitesinde
bulacaksiniz.

Sozluk

Bos calistirma: Bir cihazin esas fonksiyonunu yerine getir
mesi durumu, sizin elektrik tiketmeniz anlamina gelmektedir.
Buna stand by ve s6zde kapatilma durumu da dahildir.

Stand-by: Cihazin ¢alismaya hazir oldugu. Cihaz 6rnegin uzaktan
kumandaile galistinlabilir veya ¢alismaya hazirdir.

Sebeke parcasi: Sebeke parcasi cihazin elektrige baglanmasini saglar.
Sebeke voltajini alternatif akima donustirir. Sebeke parcalariya
cihazin icinde takihdir veya ayri bir cihaza baglanmistir (harici sebeke
parcalari, 6rnegin el telefonu sarj aletleri veya laptoplar).

Sebeke salteri: Sebeke salteri elektrik sebekesinin sebeke pargasini
baglar veya ayirir. Sebeke salteri gercek bir kapama diigmesidir. Gen-
elde sebeke salteri kullanilmaz, sadece cihazin fisi cekilir veya elektrik
devresine sokulabilen priz duyu sebekeden ayrilir.

Elektrik devresine sokulabilen priz duyu: (genelde fis duyu olarak
da kullanihr): Kapama diigmesi bulunan priz duyu. Cocuklari¢in gi-

venli olmali ve giivenlik sertifikasi bulunmalidir— 6rnegin GS kontrol
damagasi gibi. Bu elektrik devresine sokulabilir priz duylari piyasadan
ve perakende diikkanlardan temin edilebilir.

DVB-T/DVB-S: Bu kisaltmalar Dijital Video Broadcasting Satalit ve
anlamina gelmektediri-Terrestial, daha dogrusu Dijital Video Broad-
casting Satalit anlamina gelir ve antenli veya uydu antenli dijital TV
Radyolarini belirler.




